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Xaqiiji awood xirfadeedkaaga

Waayoaragnimo ma u leedahay xirfad aad rabto inaad wax ka ogaato sidii aad
ugu howlgeli lahayad Sweden?

Adigoo isticmaalaya habka is giimeeynta ayaad sawir ka heli kartaa waxyaalaha
la isga baahan yahay xirfaddaa.

Xirfad giimaynta ayaad ku sameeyn kartaa adiga oo buuxinaya foom la xiriira
xirafadaha laga helo dalka. Jawaabtaada ayaa loogu talagalay in loo isticmaalo
sidii laguu tageeri lahaa, isla markana loo isticmaali lahaa kolka aad la kulanto
xidhiidhiyaha xafiiska shaqadda. Jawaabtu waxaay u fududeyneysaa Xafiiska
Shagadda iyo adigaba sidii aad u kala dooran lahay noocyadda kala duwan ee
taageerada Xafiiska shaqadu aad ka heli karto. Laga yaaba in aad u baahan
tahay kaalo siddii aad u isticmaali lahay awood xirfadeedkaga waddankan
Sweedhen, u heli laheyd warbixin khuseeysa sidii aad horey ugu sii socon
laheyd, u dhamesytiri laheyd waxbarashaddada, waayo aragnimo u korodhsan
lahayd ama u sameyn laheyd qiimeyn waxbarasho ama xirfad.

Su’aalaha is-giimaaynta shagsiga waxay cuskanayan sharuuddaha la isaga
baahan yahay shaqooyinka kala duwan ee Sweedhan. Jawaabtana waxay ku
salaysan tahay adiga aqoontada iyo waayoaragnimadaadadaada shaqada.

Gebi ahaan waayoaragnimadaadadada iyo cilmigaaga oo dhan waa lagu
xisaabinaya. Waa adiga qofka giimeynaya awood xirfadeedkaaga.

Waxaad ka ambagaadi kartaa su’aalahan siddii aad u
caddayn laheyd awood xirfadeedkaga:

1: Wax waayoaragnimo ah uma lihi
e Waxaa dhici karta inaad cilmi u leedahay laakiin aadan
waayoaragnimo howleed u lahayn
2: Waayoaragnimo yar
e Waxaad ku soo shageeysay xirfaddan muddo sannad ka yar

e Waxaad tijaabisay xirfaddan muddadii aad waxbaraneysay

3: Waayoaragnimo wanaagsan

e Waxaad u haysataa markhaatiyo iyo warqad caddayn shaqo oo
quseeysa inaad ku shageeysay xirfaddan muddo ka yar hal sanno

e Waxaad ka soo shaqgeysay goobo kala duwan oo xirfaddan la xiriira

4: Waayoaragnhimo wayn

e Waxaad u leedahay xirfaddan waayoaragnimo ugu yaraan hal sano
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e Waxaad u leedahay xirfaddan waayoaragnimo aad si dhakhsi oo
taageero la’aan ah aad ug howl geli kartid

5: Waayoaragnimo aad u ballaaran

e Waxaa dhici karta in si toos ah laguugu tijaabiyo sidii hor-jooge,
madax ama khabiir

e Waxaad waayoaragnimo u leedahay inaad isku duwid iyo horumar
ku sameeyso howsha iyo sidoo kale waayoaragnimo dhanka
howlaha iyo hoggaanka

e Waxaad waayoaragnimo u leedahay xiriirka isku xirka sidii howsha
loo horumarin lahaa iyo inaad dhiirigelin iyo rabitaan shaqo gelin
karto shaqaalaha

e Waxaad xirfad u leedahay isku duwidda xoogagga oo aad ku hagto
mashruucyo/kooxo/dhinacyo kala duwan ee howlaha/shaqaalaha

e Kan du styrka dina kunskaper och erfarenheter pa nagot satt, till
exempel genom intyg eller betyg? Om du har intyg eller betyg kan
Arbetsformedlingen hjélpa dig med att 6versatta och validera dem
via UHR (Universitets- och hégskoleradet).

Isticmaal qaybta bannaan ee su’aal waydiinta ee foomka halka hoose oo loogu
talagalay qoraalka, haddii aad doonayso inaad sii balballaariso
waayoaragnimadaada xirfadeed. Waxay ku saabsanaan kartaa haddii aad
waayoaragnimo nooc ah u leedahay xirfaddan, hase yeeshee aaney ku qorneyn
foomka su’aalaha qaarkood.

Miyaad si uun u caddayn kartaa aqoonta iyo waayoaragnimadaada, tusaale
ahaan warqad markhaati ama shahaado?. Haddii aad heysato shahaado ama
warqad ka marag kaceeysa ayuu Xafiiska shaqadu kaa caawini karaa siddii
laguugu turjumi ama giimayn lahaa, iyada oo loo dirayo UHR (Universitets- och
hogskoleradet - Guddiga Jaamacadaha- iyo waxbarashada sare).
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Foomka is-gqiimaynta karti-xirfadeedka

Makhaayad
Sifooyinka 1-5 (Khibrad u ma lihi- Khibrad wayn ayaan u lee
yahay)

1. Waxaan ku fiican nahay qaabilaadda 1 2 3 4 5
macaamiisha

2. Waxaan muujiyaa xasilooni markii xaalad adag 1 2 3 4 5
ay jirto

3. Waxaan ku hawlgeli karaa xaalad karkabo ku 1 2 3 4 5
salaysan

4. Waan garanayaa machaha iyo ujeedada 1 2 3 4 5
deegaanka shaqada

5. Waxaan tixgelin karaa nidaamka goobta 1 2 3 4 5
shagada u degsan

6. Waxaan ilaaliyaa nadaafada goobta shagada 1 2 3 4 5

Khibrad

7. Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan 1 2 3 4 5
keligay shageeysto iyo awood aan go’aan ku
gaaro

8. Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan 1 2 3 4 5
wadajir la shageeyo dadyoow kale

9. Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan 1 2 3 4 5
horjoogeha shagaalaha ahaan u shageeyo

10. Aniga waxaan aqoon u lee yahay hawlgallada 1 2 3 4 5
saldhig u ah adeegga

11. Aniga waxaan aqoon u lee yahay hawlgallada 1 2 3 4 5
saldhig u ah adeegga cunto-karis

12. Aniga waxaan aqoon u lee yahay hawlgallada 1 2 3 4 5
saldhig u ah adeegga wax dubid

13. Aniga waxaan aqoon u lee yahay hawlgallada 1 2 3 4 5
saldhig u ah adeegga gorsheynta iyo
badeecad soo iibsashada

14. Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan 1 2 3 4 5
makhaayad ka shagaysto

15. Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan 1 2 3 4 5

goobta rootiga iyo macmacaanka lagu
sameeyo ka shaqaysto
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16.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan goob
macmacaanka iwm ka shagaysto

17.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan goob
lagu gaxwaysto ka shaqgaysto

18.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
makhaayad yar ka shagaysto

19.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
makhaayad lagu gadeeyo ka shagaysto

20.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
jikada dugsiga xannaanadda ka shagaysto

21.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
jikada dugsi ka shagaysto

22.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
jikada isbitaal ka shagaysto

23.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
jikada hotel ka shagaysto

24.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
warshadda rootiga iyo macmacaanka ka
shagaysto

25.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan goob
rootiga iyo macmacaanka lagu sameeyo 00
yar ka shaqaysto

26.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan goob
rootiga iyo macmacaanka lagu sameeyo
laguna iibiyo ka shagaysto

27.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan goob
rootiga iyo macmacaanka lagu sameeyo 00
hotel ku dhex taallo ka shaqaysto

28.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan goob
rootiga iyo macmacaanka lagu sameeyo 00
dukaan raashin wayn ku dhex taallo yar ka
shaqgaysto

29.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
cunto kariye ahaan ku shagaysto

30.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan
cunto kariyeha jikada ee ugu sareeyo ahaan
ku shagaysto

31.

Aniga waxaan agoon u lee yahay sida loo
tixgeliyo nadaafadda badeecada raashinka

32.

Aniga waxaan agoon u lee yahay sida loo
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tixgeliyo nadaafadda goobta rootiga iyo
macmacaanka lagu sameeyo

33.

Aniga waxaan aqoon u lee yahay sida
raashinka loogu sumoowo

34.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay habka
raashinka loola dhagmo kahor iyo goorta la
karinaayo

35.

Aniga waxaan aqoon u lee yahay sida
galabyada jikada ama goobta rootiga iyo
macmacaanka lagu sameeyo loo nadiifiyo

36.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay sida
makhaayad ama goobta rootiga iyo
macmacaanka lagu sameeyo loo nadiifiyo

37.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay sida loo
agriyo loona isticmaalo wargadda ku goran
tilmaanta cunto kariska

38.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan soo
jeediyo talo ku saabsan siyaabaha kala duwan
ee cuntada loo kariyo

39.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay in aan soo
saaro tusmada raashinka kala duwan

40.

Aniga waxaan aqoon u lee yahay raashinka
sababa aleerjiyada ama xasaasiyadda

41.

Aniga waxaan aqoon u lee yahay raashinka
xiriirka la leh aleerjiyada ama u adkaysasho-
darrada lactose iyo gluten

42.

Aniga waxaan aqoon u lee yahay rashinka ka
kooban khudaarta oo keliya iyo kuwa ay san
ku jirin wax alle wixii xoolo laga sameeyay ay
san ku jirin wax

43.

Anigu waxaan khibrad u lee yahay noocyada
wax dubida sida khamiirinta cajinka, rooti
dubid iyo macmacaanka

44,

Anigu waxaan aqoon u lee yahay galabyada
iyo mashiinadaha lagu sameeyo rootiyada iyo
macmacaanka

45,

Anigu waxaan agoon u lee yahay waxyaalaha
laga sameeyo rootiyada iyo macmacaanka

46.

Aniga waxaan agoon u lee yahay nidaamka la
adeegsado markii rooti iyo macmacaanka
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baako la gelinaayo lana calaamadaynaayo

47. Anigu waxaan khibrad u lee yahay sida 1 2 3 4 5
doolshe (keeg) sifiican loo farshaxay

48. Anigu waxaan khibrad u lee yahay sida loo 1 2 3 4 5
farshaxo ama loo qurxiyo cake:ga

49. Anigu waxaan khibrad u lee yahay sida loo 1 2 3 4 5
dubo loona farshanno macmacaanka heerka
sare

50. Anigu waxaan khibrad u lee yahay sida loo 1 2 3 4 5

sameeyo macmacaanka sida kuwa ka
samaysan shuklatada, marsipan, baklava,
halwa, turkish delight

Halkaan ku gor khibradaha aad laanta ganacsiga u leedahay, oo aan ku xusnayn foomka,
kuwaasoo aad xariif ku tahay:




