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ብቕዓቶም ይፍለዩ 
ኣብ ዝኾነ ይኹን ሞያ ናይ ስራሕ ልምዲ ኣለዎም ዶ እንተድኣ ሃልይዎም ኣብ ስዊድን ከመይ ክጥቀሙሉ ከም 

ዝኽእሉ ክፈልጡ ይደልዩ ዶ? 

ዓርሰ ግምት ብምውሳድ ነቲ ስራሕ እንታይ ከም ዘድሊ ዘርኢ ሓፂር መምርሒ ክረኽቡ ይኽእሉ፡፡ 

እቲ ዓርሰ ግምት ምስ ኣብ ስዊድን ዕዳጋ ሸቃሎ ዝርከብ ሞያ ዝተትሓሓዘ ቅጥዒ ብምምላእ ዝግበር እዩ፡፡ እቶም 

መልስታት ንክሕግዝዎም ዝተሓሰቡ እንትኾኑ ኣብ ዋዕላኦም ድማ ስራሕ ቆፃሪኦም ብምኻን እቲ ዓርሰ ግምት 

መሕትቶም ምጥቃም ይኽእሉ፡፡ እቶም መልስታት ነቲ ናይ ስራሕ ምቑፃር ግልጋሎት ዝቐለለ ይገብርዎ ንዕኦም 

እውን አየናይ ናይ ስራሕ ምቑፃር ግልጋሎት ከም ዝሕሾም ንምምራፅ ይጠቕሞም፡፡ ኣብ ስዊድን ብቕዓቶም 

ከመይ ክጥቀሙሉ ከም ዝኽእሉ. ወይ ብዛዕባ ከመይ ከም ዘነቀሳቐሱ ሓበሬታ ምርካብ. ትምህርቶም ምውዳእ. 

ስራሕ ልምዲ ምምዕባል ወይ ምርግጋፅ ኣብ ምፍላጥ ሓገዝ ከድልዮም ይኽእል 

እቶም ናይ ዓርሰ ግምት ሕቶታት ኣብ ስዊድን ዝርከቡ ዝተፈላለዩ ሞያታት ኣብ ዝደልይዎም ረቓሒታት መሰረት 

ዝገበሩ እዮም፡፡ እቶም መልስታት ድማ ኣብ ፍልጠቶምን ናይቲ ሞያ ልምዶምን መሰረት ዝገበሩ እዮም፡፡ 

ኩሎም ፍልጠቶምን ናይቲ ሞያ ልምዶምን ጥቕሚ ኣለዎም፡፡ ናይ ዓርሶም ብቕዓት ይግምቱ፡፡ 

እዚ ዓርሰ ግምገማ ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬትን ፀጋኒ ሞያ ረቓሒታት ይሽፍን:: 

ናይቲ ሞያ ልምዶምን ብቕዓቶምን ንምግማት ካብ እዚ ትሐቶም ዘለዉ ደረጃታት ይጠቐሙ፡፡ እዚ ምግባሮም 

ካብ ስራሕ ምቑፃር ግልጋሎት እቲ ዝበለፀ ሓገዝ ምርካቦም የረጋግፅ፡፡ 

እዞም ዝስዕቡ ደረጃታት መሰረት ብምግባር ብቕዓቶም ምፍላይ ይኽእሉ፡ 

1: ስራሕ ልምዲ የብለይን  

 ኣብዚ ብተግባራዊ ልምዲ ዘይተደገፈ ፍልጠት ክህልዎም ይኽእል 

2: ዝተወሰነ ስራሕ ልምዲ  

 ኣብ ስልጠና ናይ ፈተነ ዕድል ረኺቦም ነይሮም  

3: መጠነኛ ዝኾነ ስራሕ ልምዲ 

 ናይ ሓደ ዓመት ስራሕ መረዳእታን ናይ መስራሓይ ምስክር ወረቐትን ኣለዎም 

4: ፅቡቕ ስራሕ ልምዲ 

 ናይ ብዙሕ ዓመትተግባራዊ ስራሕ ልምዲ ኣለዎም፣ ከምኡ እዉን ምስ ካልኦት እንትነፃፀር 

ብቑልጡፍ ዓርሶም ክኢሎምስርሖም ከጅምሩ ይኽእሉ እዮም 

5: ዓብይ ስራሕ ልምዲ 

 ብቐጥታ ኣብ ስራሕ ቦታ ከም ተቖፃፃሪ፣ ማናጀር ወይ ክኢላ ኮይኖም ከሕረዩ ኣለዎም 

 ኣብ ምምዕባልን ምውዳብን ዕዮ ከምኡ እውን ምምሕዳርን ምእላይን ልምዲ ኣለዎም  

 ስራሕ ከመይ ክካየድ ከም ዘለዎ ናይ ምርዳእን ምስ መሳርሕቲ ብምትእስሳር ናይ ምብርትታዕን 

ልምዲ ኣለዎም  
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ቅጥዒ ዓርሰ ገምጋም 

ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ሰራሒ 

እንግሊዝኛ 

 

 

 

 

 ናብ ዝተፈላለዩ ፕሮጀክትታት/ጉጅለታት/ናይ ስራሕ ቦታታት/መሳርሕቲ ናውቲ ናይ ምምዳብ 

ልምዲ ኣለዎም 

ብዛዕባ ስራሕ ልምዶም ብዙሕ ከብራህርሁ እንተድኣ ደልዮም ኣብ ታሕቲ እቲ ቅጥዒ ዝርከብ ክፍተት ምጥቃም 

ይኽእሉ፡፡ ኣብ እቲ ቦታ ልምዲ ሃልይዎም ግን ኣብ እቲ ዓርሰ ግምት መሕትት ብዛዕባ እዚ ልምዲ ሕቶ 

እንተዘይሃልዩ ክኸውን ይኽእል እዩ፡፡ 

ብዛዕባ ስራሕ ልምዶምን ፍልጠቶምነን መረዳእታ ከቕርቡ የኽእሉ ዶ. ንኣብነት 
ናይ ትምህርቲ ወይ ናይ ስራሕ ምስክር ወረቐት?  

ናይ ስራሕ ምቑፃር ግልጋሎት ኣብ ምትርጋምን ምርግጋፅን ክሕግዞም እዩ  

 

 

 

 

ቅጥዒ ዓርሰ ግምት 

ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ሰራሒ 

 

ነቲ ሞያ ኣድላይ ዝኾነ ግላዊ ባህርይ  1-5 (ካብ ምይም ስራሕ ልምዲ –ዓብይ ስራሕ ልምዲ) 

1. ግልጋሎትን ምርድዳእን              1              2              3              4              

5       

2. ምስ ዓማዊል ብዝግባእ ክረዳዳእን ዝብልዎ ክሰምዕን 

ይኽእል 

             1              2              3              4              

5       

3. ሞያዊ ርኢቶይ ድማ ይልግሰሎም                1              2              3              4              

5       

4. ጭንቂ              1              2              3              4              

5       

5. ብዙሓት ስራሕቲ ምስራሕ ይኽእል              1              2              3              4              

5       

6. ስራሐይ ብዝተደራጀወ መልክዑ ብምስራሕ ክህልወኒ 

ይገብር 

             1              2              3              4              

5       

7. ናይ እቲ ስራሕ ድሌታት ንምምላእ ኣብ ስርሐይ 

ብተዓፃፃፋይነት ክሰርሕ ይኽእል:: 

             1              2              3              4              

5       

8. ብሓባርን ብንፅልን ይሰርሕ              1              2              3              4              

5       

9. ካብ መሳርሕተይ ሃናፂ ነቐፌታ ይቕበል              1              2              3              4              
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ቅጥዒ ዓርሰ ገምጋም 

ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ሰራሒ 

እንግሊዝኛ 

 

 

 

 

5       

10. ካብ ሓላፊየይ ሃናፂ ነቐፌታ ይቕበል              1              2              3              4              

5       

11. ተዓፃፃፋይ ኣቀራርባ ብምጥቃም ስርሐይ ይትልም              1              2              3              4              

5       

12. ስርሐይ ዓርሰይ ክኢለ ምትላም፣ ምክያድን ምክትታልን 

ይኽእሉ 

             1              2              3              4              

5       

13. ከም ኣድላይነቱ ሓገዝ ክጥይቕ ይኽእል              1              2              3              4              

5       

ነቲ ሞያ ጠቐምቲ ዝኾኑ ስራሕ ልምዲን ብቕዓትን 1-5 (ካብ ምይም ስራሕ ልምዲ –ዓብይ ስራሕ 

ልምዲ) 

14. ዓርሰይ ክኢለ ናይ ስራሕን ውሳነታት ናይ ምውሳንን ልምዲ 

ኣለኒ 

1            1              2              3              

4              5       

15. ምስ ካልኦት ሓቢርካ ናይ ምስራሕ ልምዲ ኣለኒ 1            1              2              3              

4              5       

16. ከም ላዕለዋይ ተቖፃፃሪ ኮይንካ ናይ ምስራሕ ልምዲ ኣለኒ              1              2              3              4              

5       

17. ኣብ ዝተፈላለዩ ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ዓቂነ፣ 

ሰሪሐን ትቦታት ተኺለን ይፈልጥ 

             1              2              3              4              

5       

18. ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን መሰረታዊ ዕዮታትን 

ክንክንን ኣካይደ  

             1              2              3              4              

5       

19. ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን መሰረታዊ ጌጋታት 

ምፍላጥ ስራሕ ሰሪሐ  

1           1              2              3              

4              5       

20. ብዛዕባ ንእስ ዝበለ ናይ ሙቐት፣መናፈሲን ፅሬት ተኸላን 

ኣፍልጦ ኣለኒ 

             1              2              3              4              

5       

21. ብዛዕባ ናይ ሙቐትን ማይን ተኸላን ናይ ደሕንነት 

መሳርሕታት ፋልጠት ኣለኒ 

             1              2              3              4              

5       

22. ተኸላታት ብናይ እቲ መሃዚ መምርሒን ሓበሬታን መሰረት 

ብምግባር ሰሪሐ 

             1              2              3              4              

5       

23. ናይ ፀቕጢን ናይ ፈሳሲ ዘይምልሗኽ ፈተነታትን ናይ 

ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ብዝፍቀደሉ መንገዲ 

ዘይቀጥታዊ መዝሐሊ ሜላ ምጥቃምን ምኽኣል 

             1              2              3              4              

5       

24. ብዛዕባ መዝሐሊ ሜላታትን ናይ መብዛሕትኦም ዝውቱር 

ኣካላት ስራሕን ይፈልጥ 

             1              2              3              4              

5       

25. ናይ ነሓስ ቱቦታት ፎኪስን ጥንኩርን መበየዲ ብምጥቃም 1            1              2              3              
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ቅጥዒ ዓርሰ ገምጋም 

ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ሰራሒ 

እንግሊዝኛ 

 

 

 

 

ምትሕሓዝ ይኽእል 4              5       

26. ጋዝ መበየዲ ብምጥቃም ናይ ሓፂን ቱቦታት እቲ ኩነታት 

ብዝፈቕዶ ሕቖ ኢድን ከብዲ ኢድ ናይ ብየዳ ሜላታት 

ብምጥቃም ምትሕሓዝ ይኽእል 

1            1              2              3              

4              5       

27. ጋዝ መቑረፂ ወይ ካልኦት መቑረፂታት ብምጥቃም ነዃል 

ምፍጣር ይኽእል 

1            1              2              3              

4              5       

28. ኣተሓሕዛ ጋዝ መበየዲ ይፈልጥ 1            1              2              3              

4              5       

29. ብዛዕባ ፀረ ባርዕ ቴክኒካት መሰረታዊ ፍልጠት ኣለኒ 1            1              2              3              

4              5       

30. ናይ ኣስቤስቶሲስ ብናን ኣብ እቲ ሙቐት መከላኸሊ 

ምህላዉን ዘይምህላዉን ምፍለጥ ይኽእል 

1            1              2              3              

4              5       

31. ምስ ካልኦት ስራሕቲ ብምሕዋስ ንዝስርሑ ስራሕቲ እንታይ 

ዓይነት መሳርሒ ከምዝጥቀም ይፈልጥ 

1            1              2              3              

4              5       

32. እቶም ናይ ደሕንነት ደንቢ ብዘመላኽትዎ መሰረት ብምግባር 

ክሰርሕ ይኽእል 

1             1              2              3              

4              5       

33. ብዛዕባ ኤሌክትሪክን ኤሌክትሮኒክስን መሰረታዊ ክእለት 

ኣለኒ 

1              1              2              3              

4              5       

34. ብዛዕባ ስልሒት ሓይሊን ጉልበትን ብናይ ኢድ ደብተር 

ብምጥቃም ንሓደ ህንፃ ቀሊል መብልፅ ጉልበት ስልሒት 

ክሰርሕ ይኽእል 

1              1              2              3              

4              5       

35. ከምኡ እውን ናይ ተኸላ መረዳእታ ምንባብን ምርዳእን 

ይኽእል ቀሊል ንድፊን ስእልን ብምፍጣር ድማ ናይ ተኸላ 

ስርሐይ ይሰርሕ 

1              1              2              3              

4              5       

36. መለክዒ ስእልን ብምፍጣር ቴክኒካል ስእል ይሰርሕ              1              2              3              4              

5       

37. ምልክታትን ቃላትን ይርድኡኒ 1           1              2              3              

4              5       

38. ስእሊ ብምፍጣር በይነይ ክሰርሕ ይኽእል               1              2              3              4              

5       

39. ናተይ ስራሕ ኣብ መረዳእታ ምግላፅ ልምዲ ኣለኒ              1              2              3              4              

5        



5 

ቅጥዒ ዓርሰ ገምጋም 

ናይ ሙቐት፣ መናፈሲን ፅሬት ተኸላን ሰራሒ 

እንግሊዝኛ 

 

 

 

 

 

ብዛዕባ ስራሕ ልምዶምን ፍልጠቶምነን ዝበለፀ መረዳእታ ከቕርቡ እንተድኣ ደልዮም በጀኦም ኣብዚ ይፅሓፍዎም፡ 

 

 

 

 

 

 


