Mal och delmal o

Datum: Namn: Sonja

Mal

Yrkesval

ARBETSFORMEDLINGEN

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE

Handlaggare, handledare. Nagot som ar i narheten av tidigare arbete.
Tillsvidaretjanst (heltid).

Delmal

Vad behéver du gora for att na ditt mal?

Borja soka jobb i en lagom takt

Halla kvar dagsjukvarden ett tag

Kanna att allt bar innan jag okar tiden

Fa balans i tillvaron

Fa okad sjalvkansla

Fa okat sjalvfortroende

Trivas, meningsfulla uppgifter
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